
報道関係者各位

プレスリリース

2025年03⽉21⽇

株式会社スマートフィットネス

24時間フィットネスジム『スマートフィット100』が

⾼⽥⾺場に誕⽣！

業界初の無料パーソナルトレーニング導⼊で初⼼者も安⼼

フィットネスジムのフランチャイズ事業を展開する株式会社スマートフィットネス(所在地：

東京都中央区、代表取締役：丹野 輝夫)は、24時間フィットネスジム『スマートフィット10

0 ⾼⽥⾺場店』を2025年3⽉21⽇(⾦)にオープンいたしました。

⾼⽥⾺場店_有酸素マシンエリア

■スマートフィット100とは？

『スマートフィット100』は、24時間365⽇利⽤可能なフィットネスジムで、「フィットネ

スを⾝近に」をコンセプトに掲げ、初⼼者の⽅でも安⼼して利⽤できる環境を整えていま

す。

使いやすいマシンのラインナップをはじめ、マシンの使い⽅からトレーニング⽅法まで徹底

サポートし、全国54施設を展開しています。



■業界初！無料のパーソナルトレーニングを導⼊

24時間ジム業界で初めて、無料のパーソナルトレーニングプログラムを導⼊しました。※当

社調べ

「ジムに通いたいけれど、トレーニング⽅法がわからない」「⾃⼰流で成果が出ない」とい

った悩みに応えるため、全12回(各20分〜30分)の無料パーソナルトレーニングを提供しま

す。

初⼼者の⽅でも安⼼してトレーニングを始められる環境を整えています。

スマートフィット100 無料パーソナルトレーニング

■オリコン顧客満⾜度(R)ランキング 2025年度 24時間ジム ⼊会⼿続き部⾨ 第1位を獲得

『スマートフィット100』は、オリコン顧客満⾜度(R)ランキング 2025年度において、24

時間ジム ⼊会⼿続き部⾨ 第1位を受賞しました。

本ランキングは、**「オリコン」「オリコン顧客満⾜度(R)」**による調査に基づき、実際の利

⽤者の評価をもとに決定されたものです。

詳細はこちら：オリコン顧客満⾜度(R)ランキング 24時間ジム部⾨ https://life.oricon.co.j

p/rank_fitness/24hours/

https://life.oricon.co.jp/rank_fitness/24hours/
https://life.oricon.co.jp/rank_fitness/24hours/


オリコン顧客満⾜度(R)24時間ジム ⼊会⼿続き1位

■店舗概要

店舗名    ： スマートフィット100 ⾼⽥⾺場店

所在地    ： 東京都新宿区⾼⽥⾺場4丁⽬1715 3階

営業時間   ： 24時間 年中無休

スタッフアワー： 11:00〜20:00

オープン⽇  ： 2025年3⽉21⽇(⾦)

WEBサイト   ： https://smartfit100.com/shop/takadanobaba/

■利⽤料⾦

【24時間コース(いつでも利⽤可能)】

⽉額 7,700円(税込 8,470円)

【他ジムから乗換の⽅(お得な割引)】

⽉額 7,200円(税込 7,920円)

【法⼈コース(福利厚⽣で利⽤可能)】

⽉額 6,930円(税込 7,623円)

※別途、⼊会⾦ 2,500円(税込 2,750円)、事務登録⼿数料 2,500円(税込 2,750円) がかか

ります。

■オープニングキャンペーン

◯2025年3⽉31⽇までのご⼊会でお得！

・3⽉会費 7,700円(税込 8,470円)→ 0円

・4⽉会費 7,700円(税込 8,470円)→ 0円

https://smartfit100.com/shop/takadanobaba/


※キャンペーン適⽤には6ヶ⽉以上の継続利⽤が条件

◯プレミアム24コース限定特典

・⼊会⾦・事務登録料(通常5,500円(税込 6,050円)→ 無料

・⽉会費(通常7,700円(税込 8,470円)→ 6,160円(税込 6,776円)に割引

※初回請求は 12ヶ⽉分 73,920(税込 81,312円)

◯紹介キャンペーン

ご紹介での⼊会で、紹介者・⼊会者どちらも1ヶ⽉分の⽉会費が無料！

※新規2名でのペア⼊会も適⽤

■今後の展望について

『スマートフィット100』は、「フィットネスを⾝近に」をコンセプトに、会員の皆さま⼀⼈

ひとりに寄り添ったサポートを提供しながら、運動をもっと⾝近なものにすることを⽬指し

ています。

これからも、会員の皆さまとともに、より利⽤しやすく、続けやすいジムづくりを進めてま

いります。

現在、全国で54店舗を展開しており、今後もさらなる拡⼤を予定しております。

■会社概要

商号   ： 株式会社スマートフィットネス

代表   ： 代表取締役 丹野 輝夫

本社所在地： 東京都中央区⽇本橋蛎殻町2丁⽬8-12 岸浪ビル3F

電話   ： 03-5643-3555

設⽴   ： 2010年2⽉12⽇

資本⾦  ： 1,000万

従業員数 ： 50名

事業内容 ： ・スマートフィット100の経営

       ・フィットネス事業のコンサルティング

       ・フィットネストレーナーの派遣並びに育成

URL    ： https://smartfit100.com/

※メディア関係者の体験利⽤や取材についてはスマートフィットネス広報事務局までご連絡

をお願いいたします。

https://smartfit100.com/


【報道関係者からのお問い合わせ先】

スマートフィットネス広報事務局

担当 ： 広渡稔

TEL  ： 03-5643-3555

FAX  ： 03-5643-3556

e-mail： hirowatari@smartfit100.com
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⾼⽥⾺場店_体組成計

スマートフィット100 無料パーソナルト

レーニング

 

オリコン顧客満⾜度(R)24時間ジム ⼊会

⼿続き1位
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